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“放射能物質による食品への影響”
★放射能に汚染された物質は河川・地下水に入り、農産物・牧草等に吸

収され畜産物を汚染し、海に流れ水産物を汚染している。

★農産物・畜産物・水産物の放射線汚染の広がりを抑えるためにも、放

射能の公的試験法・測定値の開示が是非必要である。

★暫定規制値を変更し、食品の安全性を確保するために、2012 年 4 月 1

日より厚生労働省は、長期的な観点から“新たな基準値”の設定と“基

準値の適用の考え方”及び“試験法”を施行した。この“新しい基準値”

と“試験法”の 2 本の柱が消費者の不安を和らげてくれる事が期待され

る。

【皿の上の放射能】
Ⅰ 放射能汚染状態を明確に知る。

農産物・畜産物・水産物等の放射能汚染情報を広く収集し、汚染の少ない食品を確保する事で、

食の安全性を維持する。

Ⅱ 放射能濃度の評価。

厚生労働省から“新しい基準値”、環境省から“放射能測定法ガイドライン”、農林省から“放射

性物質の分析法について”が 2012 年４月１日より施行され、生産者が農産物・畜産物・水産物

等の放射能濃度表示がしやすくなった。それに伴い、食品の安全性を消費者が決める事が容

易になった。

Ⅲ 各家庭で積極的に放射能（線）除染を行う。

除染方法は見出されていないが、セシウムの水に溶ける性質を利用して、農作物は水洗・煮沸

を行う、畜産物・水産物は皮・内臓を捨てる事で除染が出来る。その際、水洗・煮沸残液は再

使用しない。（出典：財団法人原子力環境整備センター資料）

Ⅳ 放射能(線)の風評に惑わされない。

放射能(線)の風評はいろいろあるが、その判断は各省庁から出ているエビデンス(科学的根拠)

を基本にして良識ある評価を行う。

■編集後記・・・会社の近くにあるおにぎり屋さん。種類も豊富でとってもおいしい。調子に乗ってもくもく食べていたら大きくなって

きた・・・かも？？ 編集責任者：高橋 貞三 編集：鈴木 智子
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